v~ only 3,3 g carbohydrates® + high protein 9,3 g*

v great taste
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CHOCOLATE

© Zubereitung: Zur Herstellung des Kuchens (ca. 360 g) be- [Nahrwertangaben pro 100g**| 1 Stiick*
notlg,pn Sie folgende nicht in der Lieferung enthaltene Zutaten: [Fnergie a1l 721K
2 Hihnereler, 150 g Magerquark, 50 g Spe‘seol Alle Zutaten . 348 keall 174 keal
werden ca. drel Nln witen verriihrt und in einer Kuchen- oder B
Muffinform bei 180°C (Umluft) ca. 25-30 Minuten gebacken. Fe}t e 2‘?;5 ‘é;g
Durch Zugabe von z B. Obst, Walniissen, Haselniissen, Mandel- ~|420n 8¢s. Fettsauren Bl LIS
splittern oder Kokosraspeln kann ein sehr individueller Kuchen [RONIEnhydrate 6,5 ?i 33
hergestellt werden. - davon Zucker 07g 04g
Zutaten: Mandelmeh|, Weizeneiweid, Mais-Dextrin, Mandel- |5aaststoffe 878 208
aried, Kakaopulver (10%), Backtriebmittel (Natriumphosphat, [EIWeiD 186g] 938
Natriumhydrogencarbonat), Aroma, Trennmittel (Silicium- Salz 08¢ 048
dioxid, Dicalciumphosphat), Stabilisatoren (Guarkernmehl, **bezogen auf 100 g Fertigprodukt
Xanthan, Johannisbrotkernmehl), StiBungsmittel (Saccharin) *] Stiick entspricht ca. 50 g
Backmischung mit SiiBungsmittel zur Zubereitung eines Ungedtfnet kiihl und
Kuchens mit Schoko-Geschmack. Tro}%ken aufbewahrt, min-  S—
Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch: destens haltbar bis Ende/ —8’)
Body Attack GmbH & Co. KG, Waldhofstr. 19, Los-Nr.: smpe Autdruck, ——
25474 Ellerbek, www.body-attack.com Nach deO tnen schnell %
aufbrauchen. Vor direkter _8
Inhalt/ 1 Portion/ Warme und Lichteinstrah-  —r
Content/ e 1 50 g 1 serving/ lung schiitzen. o
Contenu: 1 DO[TIOI'I —g
Hergestellt in Deutschland/
Made in Germany PZN: 07021956 7485 ~



Preparation: For a cake (approx. 360 g) you need the following ingredients which are not inclu-
ded: 2 whole hen eggs, 150 g low fat curd, 50 g cooking oil. Mix all ingredients for approx. 3 minutes.
Place the mixture into a cake or muffin tin and bake at 180°C (circulating air) for approx. 25-30
minutes. For more individuality just add: fruits, walnuts, hazelnuts, almond slices or coconut flakes.

Ingredients: Almond flour, Wheat protein, Cornflour, Almond semolina, Cocoa powder (10%),
Baking agent (Sodium phosphate, Sodium hydrogen carbonate), Flavouring, Separating agent
(Silicon dioxide, Dicalcium phosphate), Stabilisers (Guar gum, Xanthan, Carob bean gum),
Sweetener (Saccharin).

Baking mixture with sweetener for the preparation of a cake with chocolate flavour.

If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot no.: see print. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct heat and light.

® Préparation: Pour |a préparation du gateau (env. 360 g), vous nécessitez les suivants ingré-
dients, non inclus dans la livraison: 2 ceufs de poule, 150 g de fromage blanc allégé, 50 g d‘huile
alimentaire. Mélanger tous les ingrédients durant env. trois minutes et cuire au four a 180 °C (a
air pulsé) env. 25-30 minutes dans un moule a gateau ou a muffin. Un gateau trés personnalisé
peut étre créé par I‘addition de p.ex. fruits, noix, noisettes, amandes effilées ou noix de coco rapée.

Ingrédients: Poudre d'amandes, protéines de hlé, dextrine de mais, semoule d‘amandes, poudre
de cacao (10%), poudre & lever (phosphate de sodium, bicarbonate de sodium), ardme, antiagglo-
mérant (oxyde de silicium, phosphate dicalcique), stabilisateurs (farine de graine de guar, gomme
xanthane, gomme de caroube), édulcorant (saccharine).

Mélange avec édulcorant pour la préparation d‘un gateau au goiit de chocolat.

A conserver non ouvert, au frais et au sec de préférence avant fin/n° de lot: voir impression.
Usage unique directement apres |'ouverture. Protéger de la chaleur directe et du rayonnement
solaire.

Nutrition facts/Valeur nutritive: per 100 g**/par 100 g** 1 piece*/1 piece*
Energy/Valeur énergétique 1441 kJ 121 K

348 keal 174 keal
Fat/Graisse 259¢ 123g
- thereof fatty acids/dont acides gras saturés 14¢ 07¢g
Carbohydrates/Glucides 6,58 33¢g
- thereof sugar/dont sucre 0/¢g 04¢g
Dietary fibre/Fibres alimentaires 89¢g 25¢g
Protein/Protéine 18,6 g 93¢
Salt/Sel 08¢ 04g

**hased on 100 g of the finished product/en référence de 100 g du produit fini
*1 piece weighs about 50 g/1 piéce correspond a env. 50 g

Exclusively manufactured for and distributed by:
Body Attack GmbH & Co. KG, Waldhofstr. 19,
25474 Ellerbek, www.body-attack.com




